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(uests percerso rappresents bo sterice fracciate della “Camminats™ & Fewe 5.
Steian, manfestazione pedistica che s Gese sel mesa i maggio fin dal 1677,
Diata 3 sua henghesra ridotts evee of presta o piacevall eccursiont 1 pledi,

ia Pirve 5. Stelano & percorrs la Stakale Therisa in dreclone Nord ¢ 5i g &
Snisdra per Wimame doegn 1 Mm o sality ashifals o gonge b
trathe retiilfines planeggiaste detie “Piao di Grighana”. § circa meth retilfises,
igmorate il primn isneche safla sinishra, si svolta al secoads {sempre a sinistra) ¢
si sconde per on sentiern in merce ad un Bt besos che parta dirtlo ol barrente
Recioie; dovrede covtespiarks mateaenidalo slls vostra sinfslrs salenda casl fing
& “Lo Casela™(ls seconda case che incontrerede). Bipresa bs discess prendete i
prima sentiern 3 snistra imoltrandow & move nel besco; v imbatterats presto in
n vecchio muling: ora ristrotturate; gl prosegaite fim of oecevia, § tal pute
prendite la shrada slerrals (quells al centre) che dopo @ breve iratte
peameggiante iina a safire &, dope crea un Bm | grate 5 destra al bivie per Vil
i Phebrasera™. Subitn dape la prima shitanons, prendete » dectra lange [ sirads
stemata piameggiante che v portera (dopo 2 Km) fow 2 Grighane. Contisuate
uinafi 3 scendere od amverebe julla strada asfaRala {che avele gid percorss
mppena partitl), B8 fromte al bivia incontrabe allinizie del percarse, nel Plans &
Grighane, ¢ on aliro senfiers: presdetels & scenderete | passande da
“Belvedere” ¢ temeads sempre |2 sinisira, wei pressi dello svincelo sand della E55
i localita “Chilamatro™, a Fiews 5. Stafane.
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Si parte da Pieve Santn Stefan in diresiens Sansepoleroc quests prime fratte

& i trasferimento & comre lango la Stafale Therina fine a bivio per Sighase -
Anghiari dape circa Km 2.5, Proseguite per | Bm orea su shrada astaliala o
appena attraversato Mabitaln & Farmele, subita depe il piceale pertbe sul barmeste
{ra, preadebe & desira per Paggio Ressa; gui inizia § divertiments. .

Wl prime fratée sterrato & sbbasbanrs impegnative; dopo I Km di safita con
pendanra media &eTEY s incentra mm bivie o, grafe a sinsin & proseges per
aftri Bibm arvivand ol bivia per Paggio Resse, praprie sal crinale, Tenere ascara
s sinitrs altrepsssands due salicendi per 15 Km, raggingends casi [ vebts &
Foggin Basso (m 650).

A queste punde cominoa fisalmente b discesa, ma fafe attenziane perche ¢
disgesa malto becnica o veloce che wi parterd fine 2 Sggfiane. Lingo quests tratte
troverele due spini di particelare imteresse le sorgents naterall di seque
magnesiache [crca § meth dscesa) & b debrieia Chiesna di Sighaso n side neo-
bizantine. Scandends dafla chiesa & prende & miews |z strada asfeltata girando &
sinisira ¢ 5 prosegee bnge a SP4E framskando & neovo per Fermols, gingends
nfine a Fieve & Stelane.
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Dalls pastenza » Preve 5. Stefann, 4 seque a Statele Bhering direvions Mard, per
Valsavignoae fisa ol bivio per Cercebele (che troverste doga 4 Em). Oui girate 3
destra versa Pomonima bcafits alls guale gimgerste mantensndo sempre Lo
sinistra ad ngni bivio incontrato duraste |a salta,

I prossimiti ool ruderi gl Castello di Robi (a 18 Km dal bivie sulla Siatale),
prendele | centiers CEA a destra dela sirada, cambianda lotsimente § Bpo &
fomde percorss fino & qui La safita, shhastanra impegnative, continea per 2 Km
# W accompagna fine al Santuarie dells Madoma del Faggio eve fa bella mestra &
se un'mmponente puasta di 500 i, (i avrebe made anche & rirfrescars ad sny
fombe df scqua potable in prossimith defledficato. Atiraversade d campo b
fiscesa depo il Santuarie, 5 imbecea |a strada in fondv ad esse (in discesa) e
maln ¥ condema sulla strada proviocile & Vimaggio dove termina & vl
fatica sl tatio astaltate (mofte dwerfenie) che scende fima 2 Fieve 5. Stetan.
S¢ sirbe wu quest'uitima parte di percorsn sel fime settimans, fate sltenziens &
ropetiare b vostra mams perché la provimcuale & freqeentuts da malti
matociclisti




Questo depliant vuol essere uno strumento semplice
ma dettagliato per chi, giunto nel nostro territorio,
voglia apprezzare in maniera approfondita le qualita
paesaggistiche che esso offre.

Passeggiate a piedi, a cavallo e in mountain bike
sono be attivita ideall per rilassarsi @ al comtempo
esplorare e scoprire le meraviglie dei nostri luoghi .
In particolar modo gli amanti della mountain hike
potranno qui trovare cingue percorsi alternativi con
tanto di altimetria, livello di difficolta e descrizione
particolareggiata.

E' presente inoltre un utile e simpatico itinerario
automobilistico (e motociclistico) che consentira, a
chi & di fretta, di dare uno sguardo fugace al nostro
territorio.

Per approfondimenti sui percorsi a piedi ed a
cavallo si rimanda alla “Carta dei Sentier” della
Comumita Montana Valtiberina Toscana.

Buon divertimento!
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Info

Pro loco Pieve Santo Stefano, via Unita d'Halia, 14
52036 Pieve Santo Stefano (Ar)

Tel. 0575799030 - 03391860573

www. prolocopieve.org

e-mail: info@prolocopieve.org
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Il pereorss comimcia dal cemtre di Pieve; prendete la siatale Tierna per
‘Samepalcre abbandenandela depe circa 1 K per seoltare @ snisina segemde
Tindicazione “Erema di Corhaioln™ (e magnifica costrusions arampicata su ma
nipida sengliera). A quests pembe o sspetis uma salits contisus con foads
inghiatats i dserele condivieni lnga crea 5 Nm che sale fine ol bivio per
Cerbaisle, dove le gambe “respirane” percorrends sn beeve okl in dscesa
{einea | Km). Dl bivie appasa detio si tiene la destra & si prosege b scaata
appera berminata la dscesa, salenda fiso 2 qeats 550 sin.

(us incoskrerete um condomine (208 w pabele chagkare perchié nom sane molly
freqeest su quesie strade] & froate al guale parte m seafiers segnalate GEA:
seguibels @ pingerete in lecalia Le Camarele (370sim] percorrends un tratio s
foade terrese, hngo # quale s gade di me dra i pii strabianti panecami salf it
Valle dal Tewern. Giunti al podere delle Camarelle continuate 3 segiive § sentiers
G.EA. svallands a cinislra ed affrontando Fisizie dells bnga dicces del percorss,
che sl mirsccis i mere o besco, rendendo on po impegmativa la geids.

Per gumgere fine & Strazzssn nen lasciste mai i sentiers segmalate CEA o
tenete sempre la sinistra guanda nn risscite a trovare i segnali G.EA.

A Srazzane (identificate da um vecchis redire che rimane sulla destra) grabe
miora o smistra e percorrebe Nelima discess & cires 3 km che 9 condarrd di
i 4 Pt

lina nots particolare va segnalata a favore della grands geercia che ncoatrerete
pece prima di arrivans i pressimiti delle prme case del quartiers Colledestr i
Pieve 5. Sbefane b cosidetta “Quencs Tonds", ma piasts i aloane centinals di
i, i rara bellerza
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Par affrentars i parcerse pin durs (contrassegrate con il colere neral), uscibe
éal contro o Pieve ¢ segaite la Statale Tibering (in divesione Nord) per circa 400
m fiso al biwle per Mignans che dewrele imboccare. Dopa wn fresferimento
impegmative & 3 K asfaltati (di cestante safita), i prende 3 destra verso b
ripitla salits sterrata che porta a Griglane. A meeste panto nen aspettateri la
disresa perché dovrebe ancera spingers sai pedali per raggiengere Nostatene (2
sueta 840 sim).

Questa parte i percorss honga 6 Kim & compesta 4 n rima tratts melbs rpida
che paicsa par “La Costellaceia”™ proprio i prossimita & ene sharraments {noa
{tevi intimorire dal carfelle salia con pendesza 15% [17) ¢ da m saconde frath
in Beve discesa & crea 2 Km che v porterd ad attraversare abitato &
Woatatene.

Ginti alls Statale 208 “della Verna™ man attraversstels ma scesdele lange i
flance sisisbro del’edificn dove 5 treva | bar el imbocesbe b strads ashitats
iche gira 4 desira. Gisnti in prossimiti di en cimitera (depo circa 500 m), & bivia
mantenere [a sinistra. How ¥i lassate nel fratto in dscesa perché esso & melte
scomessa o pericolnso fion ol ragpugiments deilantice borge di Mignasa; i
fonde & asfaltabs nel bralts finsle & dvenks planegstonis m prossimits defls
Cracins (cofrassegaata da ma Croce in ferre). O, af bivla, girabe a siistra
ripresdenda la sirada sterrata in safits; mantesete |2 destra fino 2 transitare 6
fronte a “Villa di Patranera”, Prendels pai a desira « procedete por 3 Km fine 2
Grighomo da dave ripercorrerete b sirsds gid falty almdsts ma bn esse
tairario.

DECALOGO DEL MOUNTAIN-BIKER

{redattn dal’ Resoctazione Americana Maustain-bike)

1} Date sempre k3 precedenza agh escursionisti a piedt anche dal
vostre  comportamento dipende i gudiso che la gente di sullo
spart mountain-hike.

7) Rallentate od wsate cawtels mell' avwicinare ¢ superare gi
escursionisti 2 piedi, facends in medo che s accorgano per tempo
del vastro sopraggiungere & nom si spaventing; un salute & sempre
ben secetto.

3) Temete sempre sobto controllo la velocits ed affrontate le curve
prevedendo che in senso comtrario possa avivare qualeun affn,
L'andatura va commiswrata al tipo di terremo @ af'espesienza di
haseuna.

4) Restate sui percorsi gid tracciafi per noa arrecare damni alla
vegetarione ¢ limitare ['erosione del suole; evitate assolutaments
di attraversare prati con erba alta.

5) Se mconirate amimali fibeni pel bosco non spaventateli & date
loro @ tempo di spostarsi dalla vosira strada.

) Won lasciate in giro rifiti: rportate sempre a casa | vostri e, se
possibile, anche quelli sbhandonati da altri.

T) Rispettate fe proprieti private e pubbiche, inclusi i cartelli
segnaletic, lasciando i cancelli cosi come [i awete trovati.
Rivolgetevi poscibilmente ai preprietan per chisdere il permesso di
passaggio sui loro terrent “vietate lingresso” spesse significa
sado “per fawore chiedere il permesso”,

8) Cercate di essere sempre awtosufficienti: i funzone defla meta
prescelta perfate con woi viveri ed equipaggiamento. Prima di
partire consultate sempre le previsioni meteo bocall.

%) Mon viaggiate da soff in one isolate e, quando volete coprire
lnghe distamze, commnicate sempre la destinazione ed W
programmsa di viaggio.

10) Rispettate la flosofia del cicoescursionista, tesa al minima
impatto con la natwra, Limitatevi a scattare fotografie o a lasciare
meno mmpronte pessibile del vestre passaggio, portandevi wia
solamsente bei ricondi,



